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Der NMenfdh wird in feinem Leben von vielfadien Ders
hdltniffen beherrfdht, die in {einen Gewobnheiten, Sitten und
®ebrduchen liegen, von denen er fidh jedody feine flare Dor-
ftellung 3u geben vermag, weil er ibren Urfprung nidht fennt.
Erft in neuefter Feit ift ein junger Sweig der Wifjenfchaft —
die Dorgefchichte — beftvebt, €icht auf diefe bisher unerfldr-
baren @rfcheinungen unferes Dafeins ju werfen, die Fiden
von ihnen bis in die weitefte Dergangenheit s fpimnen und
ote dort wrfpriinglich exfcheinenden Doradnge in ihren Wand-
[ungen wieder bis jur Gegenwart ju verfolgen. AUlebr und
mehr ift man dabet ju der Erfenntnis gefommen, daf fich in
unferen Lebensdufierungen ein gut Stiidt alter Dergangenhbeit
offenbart, welches, fich von Gejchlecht su Gejchlecht forterbend,
felbft in unfer Traumleben mit feinen wunderbaren Siguren,
Derniipfungen und £38funaen hineinfpielt.

Auf Anregung des DVorfigenden vom Derein filv Heimat-
funde su Ulerfebura habe ich nmun verjudit, die Derdichtungen
eines folchen Sadens, der Gegenwart und Dergangenheit
pverbindet, in darftellender Form jum Ausdrnd su bringen.
Der Einfachheit und Hiivse der Feit wegen wurde die Panto-
mime gewdhlt. Den Ort und den Stoff jur Handlung aab
eine auf dem Ulujeumsgeldnde des genannten Vereins befind-
liche Trojaburg. 2Als Darijteller wirften Ulerfeburger Wander-
vdael, Wadel md Jungen, dltere Schiilerinnen wnd Sdhiiler;
denn idhy batte dabei sualeich den Webaizwed im Ange, die
Derbdltniffe der Porjeit audy den reiferen Hindern in diejer
Weife ndher su bringen. Jum Derftandnis der Dorgdnac
murde von mir der erlduternde Tert gefprodien.
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Diefe Anffithrung hat viel Sreude bei unjerer Iugemd
ausgeldft und guten Beifall gefunden, daf ich gern dem
gelinden Drud des Daters unferer Jugendbeweaung nachgebe
und im folgenden 3u Papier bringe, was fich sum Somnter-
Sonnenwendfefte auf dem Mufeumsgeldnde in lerfeburg

9

Trojaburg von Steigra

abfpielte. b tne es audh deshalb, weil diefe Spiele obne
befondere technifchen ittel iiberall zur Ausfithrung fommen
fdnmen, wo fich eine frohe Jugendfchar sur Sommer-Sonnen-
mwende, oder sur Srithlings: und Herbit-Tag- und Nadytgleiche
sufammenfindet.

@rojaburgen find Jeichnungen, Aushebungen des Rafens
oder SteinfeBungen in Sorm fonzentrifjdher Kreife, welche die
Sonnenlaufbahn darftellen. Die Kreife zeigten frith die Eigenart
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der Spirale, weldhe fich aus den .vergrdfernden oder vers
Fleinernden Sonnenbdgen ergab, /A deren Fortfebung unter
dem Rorizont die genannte §igur vervollftindigte @ In
fpdterer Jeit mwurde die Linienfithrung, weldie den unficht-
baren @eil der Sonnenbahn beseichnete, unregelmagiger, daf
Seichnungen entftanden, wie fie das nebenftehende Bild der
@rojaburg von Steigra erfennen laft. Die Figur, weldhe in
Steigra aus dem Rafen geftochen ift, wird von Ortseingefeffenen
als Schweden{dhanze bejeidmet. @b die Schweden im Dreifig-
jéhrigen Hriege den Platy anlegten, um in ithm eine Erinnernng
an dte Reimat, welche viele folcher Trojaburgen ihr eigen
nennt, su befien, mag dahingeftellt fein. TJedenfalls wird
nach einem alten Rerfomnten die Siaur alljahelich erneuert;
fonft ift die Stdtte den Kindern iiberlaffen.

Der Wame Trojaburg ift eine englijche Beseichmung. In
®rofbritannien findet man auf Selfen viele Darftellungen der
urfpriinglichften §ormen. Mas der Llame bedeutet, ift nicht
genau feftsujtellen, &inige wollen ans der Mursel tro den
Begriff des Umbreifens herauslefen; andere iiberfefen das
Wort mit Drohburg. Trojaburgen finden wir in AWord-
deutjchland, England, Ddnemart, Sdpweden, Finnland, Rufland,
alfo im Jentrum indogermanifcher Ddlfer. 2Aber auch Siid-
europa hat in feinen £abyrinthen Dertreter diefer Schlangen-
gdnge.

Die Entjtehung der Trojaburgen fuchen wir in der
jiingeren Steinzeit — 5000 bis 2000 v. Chr. — Sie werden in
diefer &poche dem Schamanentume gedient haben. JIn der
nachfolgenden Bronsezeit entwicelten fie fich sn Seftpldfen
des Sonnenfultus und waren gleichseitia Obfervatorien. Das
Chriftentum, welches die tief im Dolfstum der Germanen
wurielnden Sitten und Bebraudhe nidyt ausrotten Fonnte,
deutete die Schlangengdnge fiir feine JSwecde um, ja man
legte fie fogar in Kirchen an. 2Aber die heidnifchen BGebrduche
blieben lebendig in Sagen und Uldrchen. In neuerer FHeit
nahm der Turnvater Jahn die Jrrgdrten unter feine Bildunge-
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mittel sur Korperpflege anf. Iu der ®Begemwart bieten fie
dent Kindern beliebte Dlike fite Spiele, die die BGedanfen der
frithereren Bejtimmungen der Trojaburgen deutlich jum Aus-
drud bringen, troggdem inmt Dolfe der chemaliae Hwed diefer
®dnge vergefjen ift. Im nachfolgenden foll mun ikre Aufgabe
in den grofien Hulturepochen der Dorgefchichte und Gefdhichte
geseigt werden, nicht als ob fidh die Dorgdnae in den Troja-
burgen einft fo abaejpielt baben wmiiften, wohl aber in der
Uebersengung, dafy deren MWalyxjdheinlichteit aegeben wird,

l. Spiel: Die Trojabura als Fauberbura des Schamanen.

Perfonen:
Ein alter Schamane.

Sein Gebilfe.
Mamrer und Srauen einer indogermanifdyen Sippe.

AHeit der Hanodlung:
3000 bis 2000 v. Chr.

®Ort der Handlung:
Eine Trojaburg mit der Wohnung des Schamanen (Erdarube,
seltartia iiberdadyt vonm Vaumjzweigen, die durd) Reifig ver-
flochten und mit Sehm aedidytet find).

Die HBandhung aeftaltet fich nach folgendem Teyrt:

m die Sanberburg des Schamanen hat fich die Sippe
des Jauberers verfammelt. Die Befiwchtung, die Sonne,
deren Taabogen immer Fleiner werden, Fome ihr Erfcheinen
agan; einftellen, hat fie hierhergefiihrt. Der Schamane foll
helfen, er hat es ja jedes Jahr getan. Ste haben il junge
Raustiere, Sriichte mund Felle gebradt, damit eor Giinftiges
erwirfe. &s erfcheint sunddhft der ®Gehilfe. &r priift die
aebraditen Gaben und driicdft unjweideutia fein Nliffallen an
den faralichen mwnd fein Dohlgefallen an den reichen JFu-
wendungen aus. Im allgenteinen famm er jedoch feitftellen,
daf dte Baben befriedigen und meldet das feinem Herrn.
Ein dumpfer Gongton Fiindet deffen Erfdheinen an. TIn
gemeffenner Raltung tritt er an den E€ingang feines Fauber-
ringes und begriifit die Verjammelten. Dann bejeichnet er
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durd) arofie Armbewegungen den Derlanf der Sonnenbahnen.
Pantomimifch driift er auch aus, daff die Somne gdnslich
verfchwinden wiirde, wenn er fie nidht in feiner Gewalt hitte.
Die Nadht itber das Tagesaeftirn habe er erhalten, indem
er ihren €auf im Jauberring nachbildete. MWenn es thm ferner
aelinat, die Jrradnge ju durchfchreiten, wird die Somne nicht
verjdwinden. 2 it er fich sum €anf an; aber er weif,

Der Schamane nach der Entfachung des heiligen Jeuers

unfichtbare Geifter werden fich thm auf der Babn entgegen-
ftellen, deshalb durchichiitteln Schaner jeinen Kérper. Auf dem
Canfe, den er muw ftofweije WD mit Sfterem Furiicttanmeln
ausfithet, [G§t fih fein Kampf gegen die finjteren Uldchte
dentlich wverfolgen, 2ber endlich gelingt ¢z ihm, fdmellen
Faufes dte legten Hemumnifje su durchbrechen und den fittel-
punft feiner Burg 3u erreichen. Ermattet finft er am Altarftein
nieder.  Wach furser Jeit erhebt er fich wieder, verfiindet mit
emporgehobenen Hianden feinen Sieg und gibt damit der
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Gemeinde 3ugleich die Gewifheit von der Iiederfelyr der
Somne. Jum FHeichen felyt er feinen Quirl anf dem Altar in
Tdtigleit und entsiindet das heilige Feuer, an welchem die
Sippendlteften ihre Kienjpdne entflantimen und unter die Sippe
verteilen. Buverfichtlidh fehrt jeder damit in feine Wohmumng
Juriick,
II. Spiel: Die Trojaburg als Stdtte der Sonnenverehrunag,
Perfonen des erften Teiles:
Ein Priefter,
Die Sonnenjungfrau.
Germanen.
Perfonen des jweiten Teiles:
Die Sonnenjunafrau.
Der Dintergott.
Der Sriihlingsgott mit Gefolge.
Perfonen des dritten Teiles:
Germanifdhe Jiinglinge und Jungfrauen.
Heit:
2000 v. bis 500 m. Chr.

Eine neue Jeit ift angebrochen. Die Délfer erfannten,
daff micht der Jauber des Schamanen die Sonne 3u ihrem
Caufe suriicffithre, fondern daf diefe ohne menfdiliche Der-
anlafjung in Regelmdfigleit thren Lauf vollende. So wurde
der Sonne die Derehring, welche fonft dem Priefter gesollt
wurde.  Gleichzeitia bildete fich eine Perfonififation der
LUaturgewalten aus, die die Somne als Jungfrau erfennt,
welche am Bimmelszelt dahimwandelt. 3br Derfdimwinden auf
Tage, Wodien und Ulonate wird als ihre BGefangennahme
ourch den Wintergott erflirt, aus defjen Banden fie der
Srithlingsgott befreit. Die Perfonen erjcheinen dann weiter
als Dertreter der Jahresseiten.

Erfter Teil:
Germanen haben fich sur Ulorgenftunde an der heiligen
Statte der Trojaburg verfammelt, Sie wollen das im Feit
punfte der Srithlings:Taa- und Wachtgleiche auftauchende
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Tagesgeftirn begriifen und die Erldfung der Watur aus den
Winterbanden feiern. PYor dem Altarftein fteht der Somnen=
priefter, den Blid nach Often gerichtet, und ermwartet den
Aufgang der Ilebenjpendenden Sonne. 2Tt emporgehobenen
Rdnden mund HReilrufen werden ihre erften Strahlen begriifit;
unter Reilcufen fteiat thr Ball allmahlich itber den Rorizont.
Die Ulenge feanend verldft der Priefter den Plagy.

Die Einjchlaferung der Sonnmenjungfrau durds ben Winteraott

Sweiter Teil:

&s er{dieint der Wintergott und nimmt von jeiner Burg
inmitten des Sdylangenganges Befis. Er fpdbt nach der Sonne
aus, die er in feine Gewalt bringen will, Die Sonnenjung-
frau ift wdahrend der Feit in dem duferflen Gange der
Trojaburg aufgetreten. JIm Biipfichritt legt fie ihren Meg
suritd, fich an den Punften der Raupthimmelsrihtungen mit
ausgeftrecften Avmen etnmal um fich felbft drehend. Immer-
mehr ndhert fich die lichtoolle Geftalt dem 2Aufenthalte des
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Wintergottes, weldher fidy su threm Sange bereit madyt. 2Als
die Jungfran in fetner Wdhe an ihm voriiberfdypoeben will,
wird fie vom Wintergott erfafit, in jeine Burg gezogen und
eingefchldfert. Dann begibt fich der intergott auf feinen
Waditerpoften am Eingange der Trojabura. Der Winter hat
jeine Berrjchaft iiber die Watur angetreten und fudyt fie 3u
erhalten.  Kur; mur it feine DirBjamfeit. Schon ift der
Sriihlingsgott auf der Suche nady der geraubten Somne. 2Tt
feinem ®Befolge durdheilt er das Himmelsgewsdlbe, bis er auf
die Burg des Wintergottes ftéft. 2Am Eingange findet er
den fchlafenden Wddier, der von ihm iiberwdltigt wird. Im
Trinmph fithrt man ihn i jeine Burg, wo der Srithlings:
gott die Sommenjungfran findet. Lhun wird der Wintergott
gezwungen, den Bann von der fchlafenden Gottin su nebmen,
Oie damn vom Srithlingsgott und feinem Gefolge in Tans-
jcbritten sum Sirmament geleitet wird, wdhrend der Wintergott
in Banden suriidbleibt. Das Jahr ift beendet.
Dritter Teil:

Jungfranen und Jiinglinge jiehen mit weifen Stdben
i die Trojabura wnd fitllen ihre 9 Gdnge. Die undchft fenk-
vecht getraaenen Stdbe neigen fich allmdhlich {dirda sur Ulitte,
eine gejdhloffene Blume bildend, weldhe die Winterjonne dar-
jtellt. nter dem Stabdadh nimmt die Sonnengédttin einen
erhobten Standpunft ein.  Qun heben f{ich die Stabe iiber die
Senfrechte hinaus sur {dhrdgen £aae nad) aufen, ®leich einer
jich entfaltenden Bliite Fommt das Sommenrad jur Darftellung.
Jm Drehen entwidelt fich das Sonnenrad weiter, und im
Tansfchritt verlaffen die Jiinglinge 1und Junafraunen mit der
Somnengdttin den Kreis,

M. Spiel: Die Trojaburg als Stétte dhriftlidher Spiele.

Perfonen: Chriftus.
Die perfonifizierte Hirdpe.
Ein Drache.
Aeit: 1200 n. Ch.
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Das Chriffentum beginut feinen Siegeszug durd) die
Welt, 2Auch an die Pforten des germanifchen Hetdentums
pochen die Derfiinder der neuen €ehre. Schwer ift es hier,
&ingang 3u finden, Und wenn die Sendboten glauben, feften
Sufy aefaft su haben, entgleitet das Dolf immer wieder ibrem
Einfluf, wemn ju Jeiten der Tag- und Lladhtgleichen und
der Somtenwenden an den alten heiligen Statten die heid-

Darftellung bder Winterfonne

nijchen Priejter jur Somnenverehrung und ju den Spielen
rufen.  &s nuft nichts, daf man diefe Plite als Hollen be-
seichnet md das Treiben auf ihnen als Tenfelsipuf verdammt;
das Chriftentum muf fich bereitfinden, die heidnifchen Rand-
hingen ju dhriftlichen umzudenten und den Trojaburgen einen
Platy innerhalb oder auferhalb der Kirchen ju geben. Erft
fo erhdlt die neue Religion nach und nadh die Herrfchaft iiber
die Gemiiter, die fich trofdem nicht vollftindig vom heidnifchen
Wefen losldfen Ednmen und die alte Heit im Sauber, in
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Sagen und AUldrchen fortleben laffen. So er3dhlt die Sage
von Brunhild, die in ihrer Burg von einer wabernden Lohe
oder neunfachen Ulauer umichloffen ijft, bis ihre Befreiung
ourch Siegurt erfolgt. 3Im Uldrchen wird die Sonmenjung-
fran jur Kdnigstodyter, die, in einen tiefen Schlaf verfentt,
ourch eine ragende Dornenhede von der Welt getrennt, ruht.
Auch hier wird die Schlummnernde von einem Konigsfohne
befreit, Wie durch die chriftliche Kirche felbft heidnifche ®e-
briuche eine Umwandlung erfahren, foll folgendes Spiel
jeigen.

€ine Jungfrau, das Chriftentum darftellend, wandelt
forglos die Mege des Labyrinths. 2Arglos ift fie gegen das
Bofe, welches durch einen E£mdwurm verfdrpert wird. Be-
ftandig verfolat diefer die Jungfrau und fucht fich ihrer j3u
bemdchtiaen. &Endlich gelingt ¢es ihm, fie in feiner Burg
eingufchliefert und 3u bewadien. MWehflagend befteigt die
Jungfrau den Altarftein und fdjaut nach Hilfe aus. Da
fommt er felbft, der Chrift, und {ieht die Gefahr feiner Braut.
&r findet die mit feinem Reiligen Blute gerdtete Lanse und
nimmt den Kampf mit dem Ungeheuer auf, wdihrend die
Jungfran auf ihren Hnien feinen Sieg exfleht. So gelingt
es Chriftus (Ritter BGeorg), den Drachen 3u tdten, jeine Kirche
3u befreien und mit ihr im Brautgemach der ewigen Somne
die Permdahlung 3u feiern.™)

IV. Spiel: Der Biifer in der Trojaburg.

Perfonen: Ein Biiffer,
Ein Priefter.

Die in die Hirchen verleaten Trojaburgen fithren in
Sranfreich mehrfach die Beseichnung Jernfalemsgdnge, und
man nimmt an, daff fie als Biiflerglinge fiir Perfonen
dienten, die nicht an einem Kreuzjuge teilnehmen Fonnten.

So ftritt in unferem Spiel ein Biifer im Pilgerfoftim anf.
Kniend durchrutfdyt er die BGdange, an beftimmtien Stationen

*) Xach dem Speculum ecclesiae des Fomnorius von Autun 1115.
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fein GBebet verrichtend. Begleitet wird er von einem Priefter,
der ihn nady Dollendung feiner Buffe fegnet.
Spiel: Die Trojaburg als Statte fiir Horperpflege.
Perfonen des erften Teiles:
Sdhiilerinnen.
Perfonen des jweiten Teiles:
Qurener und Turnerinmen.
Perfonen des dritten Teiles:
Sdhiilerinmen.

ATt dem jur Lleige gehenden littelalter verlieren die
Trojaburgen der Hirchen ihre Bedentung. Die Kinder be-
machtigen fidh der verlaffenen £abyrinthe, um im Spiel fort-
[ebent 3u laffen, was einft von den Erwachfenen als heilig
anerfannt wurde. Wodh jebt jiehen die Kinder ifhre Spiralen
auf den Erdboden und fpielen Himmel wnd Holle darinnen.
Unbewufit bicten fie damit eine Wachahmung der Dorgdnge
im Biiferlabyrinth.

Erfter Teil:

Ein NMddchen tritt an die Hille, den Eingang jur Troja=
burg. Auf ecinem Sufe hiipfend, fucht es den fittelpuntt,
den BRimmel, 3u erreichen. lady einer Strecfe felit es ver-
fehentlich aucdh den anderen Suff auf den Boden. ehit muf
es an Odiefer Stelle in den Gang swer Querftriche mit ver-
bindender Diagonale, die Kirche, sichen I und feinen Eauf
abbrechen. Das sweite Ulddden Fommt ebenfalls bis jur
Kirche des erften; es Fann diefe aber iiberfpringen und weiter
hiipfen, bis es auf dem einen Suf nicht mehr weiter hiipfen
fann und den andern benufen will. &s muf cbenfalls, nade
dem es feine Kirche gebaut hat, juriid.  Siegerin wird das
Ntadchen, welches die meiften Kirchen iiberfprungen, bsw. den
Nittelpunft erreicht hat.

Durch das Spiel der Kinder veranlaft, hat auch der Turn=
vater Jahn die Munderburgen als Bildungsmittel fiie
Hirperpfleae anerfannt. Ste mwurden auf Turnpldagen ange-
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legt und Otenten hauptjadylich sur §5rderung der Gewandtheit
im Gehen, Laufen wnd BHiipfen. Wie fie sur Aufitellung von
Pyramiden benuft wurden und fomit jur unbemufiten Darz
ftellung des Sonnenrades dienten, jeiat folgendes Bild.

Die Entfaltung des Sonnenrabes

dweiter Teil:

Curner wnd Turnerinnen 3ichen in die Trojaburg ein
und durchlaufen ibre ®Gdnge. Dabei gruppieren fie fich je
nach ihrer Fahl su Hretfen. Der ftarfjte Turner fteht im
Ulittelpuntte; frdftige Turner nehmen auch die betden mittleren
Gange en. Damn ftufen fidh nadh aufen Turnerinnen wnd
Turner ab.  Auf Kommande ninmt der mittlere Turner
einen leichtenn Genoffenn jtehend anf die Schulter. Gleich
jeitiq bieten die Paare des dritten Kreifes den drei oder vier
Turitern des 3weiten Kreifes den OMberfdenfeljfand. Diefe
ragen dann anch aus dem Ureife hervor. &ine reitere
Abftufung der Gréfe nach wird dadurd) gewonnen, daf der
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legte Kreis fich hinlegt, der vorhergehende fniet. Bei ein-
brechender Dunfelheit Edunen §adeln, am Tage Fabnen jur
weiteren Belebung des Ganzen benuft werden.

Die Turner haben die Trojabura vergefjen; aber die
Kinder behaupten weiter ihr Anrecht darauf.

Dritter Teil:

Sie fegen Dornrdschen auf den 2Altarjtein mnd sichen
thren Kreis herum, Die bdje §ee tritt ein mnd versaubert das
Koniastind, Die Arme der umbreifenden Kinder heben fich
sur Dornenbede, die vom Kdnigsjohn gefprengt wird. Dorn-
réschen wird von ihm aus ithrem Schlafe durch einen Kuf
aetwedt und dann feiern beide das Hochjeitsfeit.

€s it das alte Lied von der Erldfung der Somnen-
junafraun ans den Vanden des Wintergottes, der Auferftehung
der Watur im Srithlinge oder der BVefreiung der Hirche Chrifti
vom 2Béfen, das uns im Aldrchenfpiel der Kinder wieder
entgegentritt,

fanag war der Deg, den wir gegangen. E&r bradhte
uns  sundchft die Erfenntnis, daf fidh Lebensanferungen
unferer Altoordern nodhy jefit in den Spielen unjerer Hinder
Fundgeben. 2ber viclmehr aefchieht dies in unferen Sitten
und Gebrdudhen. emn wir das inne werden und bedenten,
daff die ageiftigen Eigenfchaften der Alten: ihre Liebe wnd
ihr Raf, ihre Sanftmut und Roheit, ilre Entjagung und
Begierde, thre Wahrhaftigfeit und ihre Heudhelet ebenjo von
Generation su Generation forterbenn — die alten Gefchlechter
alfo in uns weiterleben —, dann werden wir das Wort
des wetfen Confuzins verftehen: ,Es war immer das:
felbe — Ddas Alte war wie das Weune.” Darum ehre
deine Abmen, denn fie find nichts anderes, als du felbit!
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